


Charakteristika predmetu

Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom &innostnym a zazitkovym, kde na baze
hudobnych hrovych ¢innosti sa Ziaci ucia orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v nich
zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hibSie vzdelanie z oblasti
hudby a umenia (napr. ZUS).

Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na posilfiovanie
vrodenych a prirodzenych predpokladov deti a ich sklonov k hravosti, spontannosti, na ich
schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolitého sveta.

Spoloéna uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultura je sprostredkovat narodné a svetové
kulturne dedi¢stvo a prispiet k polozeniu zakladov vSeobecnej vzdelanosti naroda.
Vychodiskom tohto poznavania ma byt vZdy samotna hudba a hudobné aktivity Ziakov.
Hudba ma byt pre ziakov sucasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom
objavitelskych pristupov k hudobnému poznavaniu, a to s realizovanim komplexne
chapanych hudobnych €innosti, so zamerom vSestranne zapojit' ziakov do hudobno-
vychovného procesu.

Dobre znama sustava hudobnych &innosti je roz8irena o hudobno-dramatické Cinnosti, ktoré
maiju integrujuci charakter, spajaju v sebe hudobné €innosti, ako aj skusenosti, zruénosti

a vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej a telesnej vychovy na baze
zazitkoveho uc€enia. Hudobné &innosti predstavuju najrozmanitejSie formy styku Ziaka

s hudbou, davaju moznost spajat hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych
nastrojoch. Tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych a hudobnych schopnosti
Ziakov. Hudobné &innosti nemé6zu byt izolované, ale sa maju vzajomne dopifiat

a podporovat.

V prvych ro¢nikoch primarneho vzdeldvania maju prevahu hudobné prejavy: vokalno-
intona¢né, hudobno-pohybové, inStrumentalne (interpretacné a tvorivé), podporené
percepnymi a hudobno-dramatickymi ¢innostami. Hudobné &innosti ucitel usmerniuje tak,
aby prinasali radost, aby sa kazdy Ziak prejavil v jemu blizkych hudobnych prejavoch tak,
aby sa zvy3ovalo jeho sebavedomie a sebaucta. Prostrednictvom individualneho pristupu pri
vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali zapajat’ do jednotlivych hudobnych €innosti
vSetky skupiny zZiakov bez strachu z osobného zlyhania. Kazda hudobna ¢innost musi byt
zmysluplna, zamerana na splnitelnost, stimulaciu najschopnejsich Ziakov, povzbudzovanie
menej nadanych a podporovanie najslabsich Ziakov.

V primarnom vzdeldvani je potrebné dodrziavat postup: od hudobnych zazitkov
k vedomostiam a cez ne ktransferu pri aktivnom vnimani a obsahovom spristupfiovani
umeleckych diel.

Hudobna vychova pomaha rozvijat citovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky,
formou partnerského dialégu ucitefa so Ziakmi — bez mentorovania, autoritarstva a tlaku na
hromadené vedomosti.

Vysledok hudobno-vychovnej prace vyznamne ovplyviuje erudovany a zanieteny ucitel,
ktory je schopny naplnit poziadavky Skolského vzdelavacieho programu flexibilne
aoptimalne tak, aby aj prostrednictvom hudby formoval celistvi osobnost Ziakov.
Odporucame, aby tento u¢ebny predmet vyu€oval ucitel so Specializaciou hudobna vychova
pre primarne alebo sekundarne vzdelavanie.

Ciele predmetu

Cielfom je prostrednictvom:



poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim ulohy
ludovej piesne v zivote ¢loveka a spolo¢nosti si osvojit’ hudobny materinsky jazyk
a takto prispiet’ rozvijaniu kulturnych kompetencii Ziakov,

poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania
fudovych piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a su¢asnej podoby fudovych piesni
ziskat’ zaklady narodnej identity a vlastenectva,

postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako prirodzenu sucéast
svojho Zivota.

Kognitivne ciele

poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej roznych foriem
(senzomotoricka, napodobriujuca, nametova, funkéna, fantasticka a pod.),
prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat elementarne zaklady hudobnych
vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, u¢it sa s nimi tvorivo
pracovat’ a vyuzivat ich ako prostriedok komunikacny a sebavyjadrovaci bez naroku
na definiciu pojmov,

prispievat k rozvoju osobnosti ziaka, k rozvijaniu hudobnosti (hudobnych schopnosti)
prostrednictvom komplexnych, navzgjom prepojenych a nadvéazujucich hudobnych
éinnosti,

zvladnut postupny prechod od spontannych a napodobriujucich hudobnych hier
k hram s pravidlami, k zamernej praci s hudobnym materialom,

poznavat zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak,
aby vzhfadom na mieru svojich skusenosti Ziaci chapali, rozpoznavali a interpretovali
vypovede predloZzenych, veku primeranych umeleckych diel,

ziskat zaklady hudobného myslenia, elementarne zaklady hudobno-estetického
vedomia v sustave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch.

Socioafektivne ciele

uvedomovanie si arozliSovanie mravnych a estetickych hodnét, otvorenost
a tvorivost,

empaticky pristupovat k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne
vyjadrovat’ vlastné nazory a postoje,

bez predsudkov pristupovat k vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodndét réznych
kultur,

ziskat schopnosti spolupracovat’ v time, vediet planovat, propagovat, realizovat
i prezentovat’ vlastnu pracu i skupinové projekty,

chapat umenie v jeho mnohorakych podobach a suvislostiach nielen ako uslachtily
sposob vypifania volného &asu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultdrnenia
svojho Zivota.

Psychomotorické ciele

na zaklade ziskanych zru€nosti ziaci dokazu na primeranej Urovni realizovat’ svoje
hudobné predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat
ich v individualnych alebo skupinovych projektoch,

dokazat zostavovat auditivne, vizualne i dramatické prvky.

Zakladnym zamerom hudobnej vychovy je rozvijat kfi¢éové kompetencie tak, aby sa:

rozvijal citovy svet Ziakov,

formovali mravné vztahy Ziakov k prostrediu v Skole avrodine, pozitivhe vztahy
k prirode, ku vSetkym prejavom Zzivota,

vychovali zZiaci hrdi na vlastné slovenské kulturne bohatstvo a historiu, s kladnym
vztahom ku kulturnemu Zivotu spoloénosti a podielanim sa na fiom,

vhodne a nenasilne spajala hudba s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi
dielami, tancom,



vychovavali vnimavi, aktivni posluchaci, tolerantni k inym kultiram a nazorom, bez
nekritického podliehania médnym vinam, reklame a subkulture.

Obsah predmetu

e hudobny material (detske, umelé a ludové piesne z folklérnych oblasti Slovenska,

¢ inonarodné piesne s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky,

e pribehy, fudové a umelé detské hudobno-pohybové (tanecné) hry, hudobny material
zamerany na jednotlivé ro€né obdobia, zvykoslovie a ré6zne sviatky, na ilustraciu
didaktickych problémov),

e sustava hudobnych Cinnosti vokalnych, inStrumentalnych, percepénych, hudobno-
pohybovych, hudobno-dramatickych.

Rozdelenie do roénikov

V 1. — 3. ro¢niku primarneho stupna vzdelavania ucivo nie je rozdelené do tematickych
celkov.

V 4. roCniku su odporucané dva tematické okruhy:

Ludova piesen v zivote ¢loveka a spolo¢nosti

Poslanie hudby v nasom zivote

Odporucané organizaéné formy a metédy hudobno-vychovnej prace
UCitel sa usiluje oto, aby poskytoval podnety pre hudobnu aktivitu ZzZiakov, preto
odporucame:
e skupinové, projektové, diferencované vyuCovanie; navstevu hudobnych podujati,
besedy,
e zazitkové, kognitivne, skusenostné metody, dialdg a diskusiu, metddy hrania rol;
Specifické metddy: intonacna metdda s pouZitim relativnej solmizacie, imitacna
a kombinovana metéda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informacno-
receptivna metdda, improvizacia.

Vokalne €innosti
Obsah
o zaklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasadenie ténu, tvorba ténu, artikulacia,
dynamické odliSenie, hlasova hygiena, rozSirovanie hlasového rozsahu, jednohlas,
e praca shlasom, kultivacia spevackeho a hovoreného prejavu prostrednictvom
uplatfiovania a upeviovania spravnych spevackych navykov,
¢ jednohlas, kanon, jednoduchy dvojhlas,
e intonacia diatonickych postupov v durovych a molovych téninach, melodicka ozvena,
melodicka otazka, melodizacia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry,
e hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, % , 4/4 takte,
e pouzivanie taktovacich gest,
e orientacia v grafickom zazname jednoduchej melédie — Citanie nét, ur€ovanie rytmu,
tempa, dynamiky,

InStrumentalne éinnosti
Obsah
e hra na detskych hudobnych nastrojoch a ich vyuzivanie po€as hudobnej reprodukcie
i produkcie,
e hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizacia charakteristickych zvukov a javov
z prirody a okolitého prostredia, sveta rozpravok,



e hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k pieshnam, tvorba jednoduchych
sprievodov v 2/4, %, 4/4 takte k piesnam a hudobnym hram,

e tvoriva rytmizacia k jednoduchym piesfiam, improvizacia predvetia, zavetia, tvorba
malych celkov a jednoduchej formy.

Hudobno-pohybové éinnosti
Obsah
e reagovanie na hudbu a stvarfiovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,
e pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chbédza,
dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh),
e vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrou na tele (tlieskanie, plieskanie,
podupy podfa hudby),
e pohybové vyjadrenie vztahov vysoko, nizko, stipanie, klesanie melddie, silno, slabo,
pomaly, rychlo,
e pouzivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte,
e pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazu a nalady.

Percepcné Cinnosti
Obsah
e aktivne vnimanie a prezivanie hudby, pocCas ktorej Ziak poznava hudbu vo vSetkych
jej zanrovych, S&tylovych afunkénych podobach, uéi sa hudbu analyzovat
a interpretovat,
o rozliSenie zvukov okolitého sveta (zvuk, ton, re¢, spev),
e rozliSenie ténov podla vysky, sily, druhy tempa,
e pozorné pocuvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovanie znamych piesni
ludovych, umelych, jednohlasnych, dvojhlasnych (kanon), melddie, sprievodu,
¢ sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohry, tém, motivov, hudobnych fraz,
e sluchové rozliSenie kontrastu, navratu, opakovania, variaCnej zmeny,
e vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spoluucast so spevom, inStrumentalnou hrou,
pohybom; vizualizacia, verbalizacia zazitku, sformulovanie nazoru o hudobnej
ukazke.

Hudobno-dramatické ¢innosti
Obsah
e vyuzitie vSetkych Cinnosti pri predvedeni dramatického pribehu.

Kompetencie Vykon

vedomosti, zruénosti

Vokalno-intonacné ¢&innosti Vediet spravne zaspievat 20 detskych
Ziskat’ zakladné spevacke zrucnosti a navyky. a ludovych piesni, hier so spevom.
Detské a ludové piesne spievat €isto a rytmicky Hymna SR.

presne, adekvatne nalade. Vediet zaspievat Chépat poslanie ludovej hudobnej kultury

dvojhlasny kanon a jednoduchy dvojhlas. Poznat | v Zivote Eloveka.
delenie slovenskych fudovych piesni podla
tematiky a folklérnych oblasti, slovenské
zvykoslovie. Chapat poslanie fudovej hudobne;j
kultury v Zivote Cloveka.

Poznat a spravne realizovat hodnoty nét
(Stvrtova, osminova, Stvrtova s bodkou, polova +




pomlicky), mena ndt h-d2, husfovy klug, 2/4, 4/4,
Y4 takt.

Podla fonogestiky vediet zaspievat jednoduché
durové melddie. Vediet vytvorit melodickej otazke
odpoved, k predvetiu zavetie.

Sluchom rozoznat’ durové a molové melodie

a suzvuky.

InStrumentaine ¢innosti

Poznat jednoduché rytmické nastroje a ovladat
techniku hrania na ne, sluchom ich rozoznat.
Vediet tvorit' a realizovat jednoduché sprievody
k piesfiam, rytmické motivy. Pomocou detskych
hudobnych néstrojov (DHN) realizovat zvukovu
podobu javov, nalad, podporit naladu piesne

a skladby.

Vediet' hrat rytmické motivy
pozostavajuce z hodndt Stvrtovych,
osminovych, polovych nbt a pomlciek,
pouzit’ ich pri tvorbe sprievodu k piesfiam.

Hudobno-pohybové &innosti

Vediet spravne chodit a pochodovat podla
hudby, reagovat na zmeny tempa a dynamiky.
Taktovat v 2/4 a % takte. Ovladat kroky ¢ardasa,
val€ika, mazurky. Pohybom vyjadrit naladu
hudby.

Pohybom spravne reagovat’ na hudbu.
Ovladat zakladné kroky ¢ardasa, val¢ika,
mazurky.

Percepéné cCinnosti

Poznat kratke vekuprimerané hudobné skladby a
vediet verbalizovat hudobny zazitok, vediet ho
vizualizovat' a vyjadrit pohybom.

Sluchom rozoznat' kontrast v hudbe, totozné,
podobné a odliSné motivy a hudobné myslienky
a Casti skladby, druhy ludského hlasu, zakladné
slacikové, dychové, bicie hudobné nastroje,
klavir, druhy spevackych zborov, melddiu

a sprievod.

Poznat najkrajSie klenoty fudovej hudby.
Spoznat hudbu rézneho typu, domacu,
regionalnu, inych narodov, vo vsetkych
zanrovych, stylovych a funkénych podobach,

z hladiska spolo€enského, historického, poznavat
a vazit si hudobnu kultiru svojho naroda a inych
narodov.

Verbalizovat svoj ndzor aj na iné formy tvorivych
prejavov, napr. na literaturu, vytvarné umenie.

Po viacndsobnom vypocuti poznat’ min. 4
hudobné skladby a ich autorov. Dokazat
vystihnut naladu piesni a po€uvanej
hudby.

Hudobno-dramatické &innosti

Vytvarat vlastnu hudobnu krajinu v danom
tébnovom priestore. Hudobné néastroje ako
prostriedok na vykreslenie prostredia, postav

a nalad. Hudobné vyjadrenie kontrastu v pribehu.
Vytvorenie jednoduchého pribehu s integraciou
vokalnej a nastrojovej improvizacie. Integracia
dramatického textu, piesne a pohybu. Hudobna
dramatizacia jednoduchej fudovej rozpravky.
Vyuzitie slovenskych fudovych tonalnych

a modalnych piesni v dramatickom vyzname.

Pripravit' si jednoduché hudobno-
dramatické vystupenie.




Postoje
Ziak
e sivytvara vztah k spevackemu prejavu, k slovenskej fludovej hudbe, vie hodnotit
svoj hudobny prejav a vykon spoluziakov,
e postupne si vytvara kladny vztah k hudbe: radost z elementarneho kolektivheho
muzicirovania a spontanneho tvorenia, vnatornu potrebu pocuvat hudbu a vediet ju

charakterizovat.
Ziak
e spoznava hudbu rézneho typu, domacu, regionalnu, inych narodov, vo vsetkych
zanrovych, Stylovych afunkénych podobach, z hladiska spolo¢enského,
historického, reSpektuje Specifika, pozna a vazi si kultiru svojho naroda a inych
narodov,

e pochopi moralne posolstvo hudobnych rozpravok a pribehov- sociologicka funkcia,
e ziskané vedomosti prepaja s vlastnou skusenostou, analégiou zo Zivota (metafora),
vyuzitim (kognitivnych) vedomosti z inych predmetov.

Predmet HV odporu¢ame klasifikovat' na vysved€eni znamkami, ak su takto klasifikované
aj iné predmety. Metodika hodnotenia je rozpracovana v metodickej prilohe.

Pri pouzivani IKT odporu¢ame triedu delit na 2 skupiny.

Hudobna vychova pre 1. roénik ZS

Ciele predmetu

Ciefom hudobnej vychovy v 1. roéniku ZS je nadviazat na hrové &innosti predprimarneho
hudobné experimentovanie ako

vzdelavania, pokracovat

v nich a postupne vyuzivat

prilezitost na uplatfovanie poznavania zakonitosti hudby.

Prostrednictvom

- poznania a precitenej interpretacie slovenskych fudovych piesni, pochopenim ulohy fudove;j

piesne v zivote Cloveka, poznania a interpretacie detskych riekaniek, fludovych piesni
a pocCuvanim ich uprav pre detsky zbor a klavir postupne si osvojit’ hudobny materinsky
jazyk a takto prispiet’ k formovaniu kultirnych kompetencii ziakov,

- poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni,
ludovych piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a su¢asnej podoby ludovych piesni ziskat

zaklady narodnej identity a vlastenectva,

- postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako prirodzenu sucast svojho

Zivota.

umeleckého spracovania

Obsah

Kompetencie

Vystup

Hry so spevom, jednoduché
slovenské ludové piesne,
detské piesne v rozsahu c' —
a’', umelecké upravy
ludovych piesni, kratke
skladbicky pre deti. Sluchova
priprava intonacie 5., 6., 3
stupfa v durovej tonine,
rytmizacia slov a riekaniek,
rytmické a melodické hry,
realizacia rytmu
pozostavajuceho

Vokalno-intona¢né ¢innosti
Ziskat zakladné spevacke
zru€nosti a navyky.

Detskeé a fudové piesne spievat
Cisto a rytmicky presne,
adekvatne nalade.

Poznat' a spravne realizovat
hodnoty nét ,

(Stvrtova, osminova +
pomic¢ky).

InsStrumentalne ¢innosti
Poznat jednoduché rytmické

Vediet Cisto a so
spravnym vyrazom
primeranym piesni
zaspievat minimalne 12
detskych a ludovych
piesni, hier so spevom.

Vediet' hrat jednoduché
rytmické motivy




z Stvrtovych a osminovych nastroje a ovladat’ techniku pozostavajuce z hodnot

hodnét, vyjadrenie obsahu hrania na nich. Pomocou Stvrtovych, osminovych

piesni a skladbiciek detskych hudobnych nastrojov | nét a pomiciek.

pohybom. Zvuk, tén, rec, podporit naladu piesne.

spev. Hudobno-pohybové ¢innosti | Pohybom spravne
Vediet spravne chodit reagovat na hudbu.

a pochodovat podla hudby,
reagovat na zmeny tempa

a dynamiky.

Percepcné ¢innosti Poznat minimalne 4
Poznat kratke veku primerané | hudobné skladby a ich
hudobné skladby a pohybom autorov, dokazat vystihnut
reagovat nan. naladu hudby.
Hudobno-dramatické ¢innosti

Vytvarat vlastnu hudobnu Uskutocnit minimalne 1
krajinu v danom ténovom hudobno-dramatické
priestore. Hudobné nastroje vystupenie

chapat’ ako prostriedok na
vykreslenie prostredia, postav
a nalad.

Poznamka.: Hudobny material odporigame &erpat z uebnice Hv pre 1. roénik. ZS.

Hudobno-vychovny proces:

V 1. roéniku ZS hudobna vychova nadvéazuje na predprimarne vzdelavanie, preto
osvedCenym médiom pedagogického procesu je hra na primeranej mentalnej urovni ziaka.
Zamerom hudobno-vychovnej prace je zapojit kazdého Ziaka do hudobnych aktivit.
Uplatfiuju sa vSetky druhy hudobnych ¢€innosti, z ktorych dominuju spevacke a hudobno-
pohybové. Kladieme déraz na hudobné zazitky, ktorych prameriom je v prvom rade hudba
a proces sebarealizacie, pocit Uspesnosti. Prostrednictvom hry s hudbou a jej prvkami
prehlbujeme pociato€ny spontanny zaujem o hudbu a hudobné prejavy tak, aby vnimanie
hudby a hudobné aktivity prinasali radost’ a aj ur€ity relax, uvolnenie. Usilujeme sa o to, aby
sme Ziakom poskytovali optimalne podnety pre ich hudobnu aktivitu, preto striedame rézne
hudobné cinnosti, uprednostiujeme zazitkové a skusenostné metddy, metdédu hrania rol,
hrové formy pri ziskavani hudobnych skusenosti, riadené objavovanie hudby. Je Ziaduce,
aby kazda vyucovacia hodina mala svoj ciel, k splneniu ktorého smeruje kazda ¢innost
Ziakov a usmernujuca praca ucitela. Takyto postup vyluCuje izolovanost hudobnych Cinnosti
a je predpokladom systematickej hudobno-vychovnej prace.

Hudobna vychova pre 2. roénik ZS

Charakteristika predmetu

Aj v druhom ro¢niku primarneho vzdelavania maju prevahu hudobné prejavy: vokalno-
intonacné, hudobno-pohybové, in§trumentalne (interpretacné a tvorivé), podporené
percepénymi a hudobno-dramatickymi €innostami. Hudobné €innosti ucitel usmerriuje tak,
aby prinasali radost, aby sa kazdy ziak prejavil v jemu blizkych hudobnych prejavoch tak,
aby sa zvy3ovalo jeho sebavedomie a sebaucta. Prostrednictvom individualneho pristupu pri




vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali zapajat’ do jednotlivych hudobnych &innosti
vSetky skupiny ziakov.

V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavat postup: od hudobnych zaZitkov
k vedomostiam a cez ne ktransferu pri aktivnom vnimani a obsahovom spristupfiovani
umeleckych diel.

Ciele

Cielom hudobnej vychovy v 2. roéniku ZS je nadviazat na zruénosti, vedomosti ziskané v 1.
ro¢niku, pokracovat' v nich a nadalej vyuzivat hudobné experimentovanie ako prilezitost na
uplatiiovanie poznavania zakonitosti hudby. Nadalej pokraCovat' v budovani kompetencii.

Prostrednictvom:

- poznania a precitenej interpretacie slovenskych fudovych piesni, pochopenim ulohy ludovej
piesne v Zivote Cloveka, poznania a interpretacie detskych riekaniek, ludovych piesni
a poCuvanim ich uprav pre detsky zbor a klavir postupne si nadalej osvojovat’” hudobny

materinsky jazyk, vStepovat’ Ziakom elementarne zaklady hudobnych vedomosti.
- poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni,
l[udovych piesni hudobnymi skladatefmi, minulej a su¢asnej podoby fudovych piesni ziskat

zaklady narodnej
kompetencii ziakov,

identity a vlastenectva atakto prispiet

umeleckého spracovania

k formovaniu kultdrnych

- hier s hudbou a jej prvkami, ktora nadobuda &rty tvorivej prace a vedomej zameranosti na
jednotlivé hudobné javy, prehlbovat pociatocny spontanny zaujem o hudbu,
- postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako prirodzenu sucast svojho

Zivota.

Obsah

Kompetencie

Vystup

Jednoduché slovenské fudové
piesne, detské piesne v rozsahu
c' — c2, umelecké upravy
fudovych piesni, kratke
skladbicky pre deti. Vyvodenie a
intonacia v priestore 1. - 6.
stupria na solmizacné slabiky,
tvoriva praca s nimi. Sluchova
identifikacia réznych tonin.
Verbalizacia nalady piesni a
skladbiciek. Rytmizacia slov a
riekaniek, rytmické a melodické
hry, realizacia rytmu
pozostavajuceho

zo Stvrtovych, osminovych a

polovych hodnét v 2/4 a % takte.

Vyjadrenie obsahu piesni
a skladbiciek pohybom.

Vokalno-intonacné ¢innosti
Rozvijat zakladné spevacke
zrucnosti a navyky.

Detské a ludové piesne spievat
Cisto a rytmicky presne,
adekvatne nalade.

Poznat a spravne realizovat
hodnoty nét, (Stvrtova,
osminova, polova + pomlcky).
Vediet’ zaspievat dvojhlasny
kanon.

Podla fonogestiky vediet
zaspievat jednoduché durové
melddie.

Instrumentalne ¢innosti
Poznat jednoduché rytmické
nastroje a ovladat' techniku
hrania na nich. Pomocou
detskych hudobnych nastrojov
podporit naladu piesne.
Hudobno-pohybové c¢innosti
Vediet spravne chodit

a pochodovat podla hudby,
reagovat na zmeny tempa

a dynamiky. Taktovat v 2/4 a %
takte. Pohybom vyjadrit’ naladu
hudby

Vediet Cisto a so
spravnym vyrazom
primeranym piesni
zaspievat minimalne 15
detskych a ludovych
piesni, podla taktovania
ucitela a hier so spevom.

Vediet hrat jednoduché
rytmické motivy
pozostavajuce z hodnot
Stvrtovych, osminovych,
polovych nét a pomicCiek.,
pouzit' ich pri tvorbe
sprievodu k piesfiam.

Pohybom spravne
reagovat na hudbu.




Percepcéné ¢innosti Poznat minimalne 6
Poznat kratke veku primerané | hudobnych skladieb a ich
hudobné skladby a autorov, dokazat' vystihnut
verbalizovat hudobny zazitok, | naladu hudby.

vediet’ ho vizualizovat a
vyjadrit pohybom. Sluchom
rozoznat kontrast v hudbe,
predohru, medzihru, dohru,

ukonéenu a neukonéenu Uskutocénit minimalne 1
melddiu, zakladné slacdikové hudobno-dramatické
a dychové nastroje, klavir. vystupenie

Verbalizovat svoj nazor.
Hudobno-dramatické
¢innosti

Vytvarat' vlastna hudobnu
krajinu v danom ténovom
priestore. Hudobné nastroje
chapat’ ako prostriedok na
vykreslenie prostredia, postav
a nalad. Hudobné vyjadrenie
kontrastu v pribehu. Vytvorenie
jednoduchého pribehu

s integraciou vokalnej

a nastrojovej improvizacie.
Pripravit si jednoduché
hudobno-dramatické
vystupenie.

Poznamka: Hudobny material odporiéame &erpat z uéebnice HV pre 2. roénik ZS.

Hudobno-vychovny proces:

V 2. roéniku ZS hudobné vychova stavia na zékladoch utvorenych v 1. roéniku. Zamerom
hudobno-vychovnej prace zostava zapojenie kazdého Ziaka do hudobnych aktivit. Uplatfiuju
sa v8etky druhy hudobnych &innosti. Kladieme dbraz na hudobné zazitky, ktorych prameriom
je v prvom rade hudba a proces sebarealizacie, pocit Uspednosti. Prostrednictvom hry

s hudbou a jej prvkami prehlbujeme pociato¢ny spontanny zaujem o hudbu a hudobné
prejavy tak, aby vnimanie hudby a hudobné aktivity prinasali radost i uvolnenie. Nadalej sa
usiluieme o to, aby sme Ziakom poskytovali optimalne podnety pre ich hudobnu aktivitu,
preto striedame rézne hudobné Cinnosti, uprednostiujeme zazitkové a skusenostné metody,
metodu hrania rol, hrové formy pri ziskavani hudobnych skusenosti, riadené objavovanie
hudby. Je Ziaduce, aby kazda vyu€ovacia hodina mala svoj ciel, k splneniu ktorého smeruje
kazda Cinnost’ ziakov a usmernujuca praca ucitela. Takyto postup vylu€uje izolovanost
hudobnych €innosti a je predpokladom systematickej hudobno-vychovnej prace.

Hudobna vychova pre 3. roénik ZS
Charakteristika a obsah predmetu

Rozmanité aktivizujiuce hudobné ¢&innosti a v ramci nich spev ako najprirodzenejSi hudobny
prejav deti mladSieho Skolského veku su relevantnymi prostriedkami na rozvijanie klucovych
spbsobilosti vymedzenych v prvej ¢asti uCebnych osnov HV na primarnom stupni
vzdelavania. Centralne postavenie v hudobnych d&innostiach maju vokalno-intonacné a
sluchové ¢innosti, ktoré sa realizuju




- Vv esteticko-vychovne] praci s piesfiou. Metédy osvojovania piesni polozia zaklady
uvedomenia si vlastnej kultirnej identity a kulturno-historického povedomia. Vyber piesni
a zvolené metodické postupy maju viest' Ziakov k tomu, aby svoje estetické zazitky z
vnimania umeleckych diel (kam patria aj piesne) vedeli verbalizovat' a pri elementarnom
rozbore, osvojovani a precitenej interpretacii piesni si veku primerane vytvarali vlastné
nazory a postoje vramci systematicky premyslenej vokalno-intonaénej a sluchovej
vychovy, ktora uprednostiiuje hravy spdsob ziskavania intonaénych a sluchovych
zruénosti — €o predstavuje zaklad rozvijania hudobnych schopnosti — predpokladu
uspesnej realizacie vSetkych hudobnych &innosti. Nebojte sa intonovat! Vzhladom na
znizeny pocet hodin HV v sekundarnom vzdelavani je intonaéna a sluchova vychova
velmi délezita, lebo na primarnom stupni vzdelavania ziskané hudobné schopnosti
(najma hudobna predstavivost, hudobna pamat, hudobné myslenie) predurcuju
uspesSnost uvedomeného vnimania hudby vo vy3sSich ro€nikoch. Treba vSak
poznamenat, Ze zamerom vokalno-intonaCnych &innosti v 3. roéniku nie je spev z nét,
ale efektivne rozvijanie hudobnych schopnosti kazdého ziaka, ¢o zaroven zefektivni aj
rozvoj ich vSeobecnych schopnosti a formuje celistvi osobnost,

- vramci hlasovej vychovy, kde Ziaci ziskavaju zakladné spevacke zru¢nosti

V 3. roéniku su na délezitom mieste hudobno-pohybové a inStrumentalne éinnosti, ktoré
vhodne aktivizuju Ziakov a zaroven by mali pInit aj relaxacnu a regeneracnu funkciu pri
uvoffovani napatia, ktoré vznika u ziakov po€as naroCného a pomerne dihého pobytu
v 8kole, kde musia Casto nepohnute sediet. Velkym pozitivom tychto hudobnych €innosti je,
Ze umoznuju detom experimentovanie s hudbou. Hudobno-pohybova vychova v 3. ro¢niku
popri tane&no-pohybovych hrach a jednoduchych fudovych tancoch pocita aj s pohybovou
reakciou na poc¢uvanu hudbu, ¢o ,odlahCuje” a zefektiviiuje rozvijanie hudobného myslenia.
Detské hudobné nastroje poskytuju detom radost zo sebarealizacie, z individualneho
a kolektivneho elementarneho muzicirovania. Utvaraju atmosféru pesni¢ky, su vhodne
vyuzité na elementarnu tvorivost aj ako prostriedok vychovy k uvedomenému pocuvaniu
hudby.

Prostrednictvom percepénych cinnosti Ziaci 3. roénika pri tvorivo zameranom pocuvani
hibSie prenikaju do Struktury veku primeranych hudobnych diel. Toto prave optimalizuje
zapojenie pohybu a detskych hudobnych nastrojov do po€uvania (napr.,podporenie” dolezitej
hudobnej myslienky prostrednictvom detského hudobného nastroja).

Obsah Kompetencie Vystup

Slovenské [fudové piesne | Vokalno-intonacéné Vediet' Cisto aso spravnym
(najma detské, tanecné, | €innosti vyrazom zaspievat
Zartovné), piesne susednych | Zvladnut zaklady | minimalne 15 piesni, ktoré
narodov, detské tanecné | spevackeho dychania, | s zakladom  ovladania
piesne sucasnych autorov | spravne nasadenie ténu, | hudobného materinského
vrozsahu c¢' — d2 Kratke | artikulaciu spoluhlasok | jazyka. Intonovat podfa ruky
hlasové, intona¢no-rytmické | a koncoviek. Vediet' | diatonické durové postupy.

a sluchové cviCenia, | zaspievat dvojhlasny kanon

hudobné hry (hra na ozvenu, | a jednoduchy ostinatny

otazka — odpoved, retazova | dvojhlas. Poznat a spravne
hra, rytmické a melodické | realizovat  hodnoty  noét
doplriovacky). vyskytujucich sa v piesfach,
realizovat' rytmické tvorenie.
Dokazat urcit naladu
a hlavna myslienku piesni,
vyvodit charakteristické
vyrazové prostriedky.
Intonacia v priestore 1. — 8.




(bez 7. stupna) a dolného 5.
stupfia podla fonogestiky
a pismenkovych not,
elementarne tvorenie v tomto
priestore.

Sprievody
jednoduché
a cvicenia.

k piesfiam,
rytmické hry

InStrumentalne éinnosti
Uvedomene rozliSovat
rytmické hodnoty aich
vztahy v takte. Vediet tvorit
ostinatne sprievody
zodpovedajuce  charakteru
piesni. Zdokonalovat sa
v technike hry na detskych
hudobnych nastrojoch.

Vediet zahrat jednoduché
sprievody k piesfiam,
spravne zvolenym detskym
hudobnym nastrojom
zdéraznit ddlezité hudobné
myslienky v pocuvanej
skladbe.

Jednoduché tance.

Hudobno-pohybové
¢innosti Vediet zatancovat
jednokrocku, dvojkrocku,
mazurku, zakladny polkovy
krok, zostavit z krokov
jednoduchy tanec,
reSpektujuc piesne
a kultivované telesné
pohyby. Dokazat vyjadrit
obsah piesni a skladieb
pohybom. Elementarna
pohybova improvizacia na
hudbu. Taktovat 2- a 3-doby
takt.

formu

Vediet
jednoduchy
mazurku.
Pohybom spravne reagovat
na hudbu.

zatancovat
¢ardas,

InStruktivne skladby | Percepéné €innosti Podla sluchu poznat
skladatelov 20. a2l. | Poznat kontrast, navrat, | minimalne 6 hudobnych
storodia. totoznost, podobnost' | skladieb, dokazat wvystihnut
a odlisnost hudobnych | ich naladu a odhalit
myslienok v hudobnej | dominujuce vyrazové
skladbe. Dokazat’ | prostriedky.
verbalizovat, vytvarne
vyjadrit hudobné zazitky.
Hudobno-dramatické etudy, | Hudobno-dramatické Realizovat  minimalne 1
hry, jeden hudobno- | ¢innosti Prezivanim | hudobno-dramatickl  etudu
dramaticky celok. modelovych situacii | (celok).

pocitovat spojenie hudobno-

dramatického prejavu
S realnymi Zivotnymi
situaciami. ReSpektovat
nazory inych astat si za
svojimi  rieSeniami. Vediet
transformovat v hudobnych
¢innostiach ziskané
vedomosti a skusenosti pri
realizacii improvizacie

v hudobno-dramatickych
etudach a celkoch.

Hudobno-vychovny proces




Hodiny hudobnej vychovy maju poskytovat ziakom radost zo sebarealizacie,
z individualneho a kolektivheho elementarneho muzicirovania, objavovania hudby. Taktiez
umoznit’ Ziakom spontanne a uvedomelé hudobné zazitky, pestovat v nich potrebu pocuvat a
realizovat veku primeranu dobru hudbu. Hudobno-naukové uclivo sa vyvodzuje zasadne
z piesne ahudobnej skladby. Ziaci sa s obsahom pojmov oboznamuju na zaklade
hudobnych skusenosti, tieto pojmy maju chapat a nie definovat. Ziaci maju vediet &itat' noty,
chapat’ notovy zapis, vzhfadom na maly ¢asovy priestor, pisanie nét nie je nutné. Ucitel ma
vyuzit kazdu vhodnu piesen a skladbu na formovanie postojov a nazorov ziakov, moznost
prispiet k poloZeniu zakladov multikulturnej vychovy, etické momenty vnimania hudby ktoré
smeruju k socializacii a vychove k empatii, pricom hudobno-vychovny proces usmerfuje
a necha priestor, aby ziaci objavovali zakonitosti hudby i experimentovali s fiou. Nesmieme
zabudnut na hudobno-dramatické &innosti, , ktoré vychadzaju z hry ako najprirodzenejSej
detskej Cinnosti. a zabezpeduju transfer ziskanych zruénosti a vedomosti ziskané pocas
hudobno-vychovného a vébec vzdelavacieho procesu. Teda optimalizuju rozvoj celistvej
osobnosti.

Hudobna vychova pre 4. roénik ZS
Charakteristika a obsah predmetu

V 4. ro¢niku sa postupne prehlbuje a dovrSuje splnenie hlavnych cielov predmetu:
- prostrednictvom poznania a interpretacie slovenskych ludovych piesni réznych folklornych
oblasti Slovenska si osvojit hudobny materinsky jazyk, o znamena aj prispevok HV
k rozvijaniu kulturnych kompetencii ziakov,
- poznat’ slovenské zvykoslovie, jeho umelecké spracovanie hudobnymi skladatelmi r6znych
dob a takto ziskat' pevny zaklad narodnej identity a vlastenectva.
Ulohou HV je maximéline vyuzit $pecifickli moznost predmetu: aktivizovat tvorivé sily,
formovat’ emocionalnu a rozumovu stranku ziakov, ziskat zaklady hudobného myslenia,
elementarne zaklady hudobno-estetického vedomia v sustave hudobnych vedomosti a
vkusovych postojov.
Hudobné €innosti nadalej davaju mozZnost ziakom aktivne sa stretavat s hudbou, su
rozhodujucimi prostriedkami rozvijania hudobnosti ziakov. Maju nezastupitelnu funkciu aj
preto, lebo zasluhou ich rozmanitosti dostavaju ziaci moznost’ sebarealizacie,
experimentovania, spdjaju hudbu so slovom, pohybom, s hrou na detskych hudobnych
nastrojoch. Hudobné €innosti nesmu byt izolované a musia mat’ v ramci jednej vyu€ovacej
hodiny spoloény edukaény ciel. Ziaci na zaklade ziskanych zruénosti dokazu na primeranej
urovni realizovat svoje hudobné predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a
literarnymi a integrovat ich v individualnych alebo skupinovych projektoch.
Tematické okruhy
Ludova pieseti v Zivote ¢loveka a spolocnosti. (cca 18 hod)
Slovenské ludové piesne troch zékladnych folklérnych oblastiach Slovenska + regionalne
piesne. (Vyber z ugebnice pre 4. roénik ZS). Ludové hudobné nastroje, vlastnoruéne
vyrobené hudobné nastroje. Folklérny kalendar. (Vyber z uéebnice pre 5. roénik ZS).
Folklorne subory.
Poslanie hudby v nasom Zivote (cca 12 hod.)
Slovenskeé ludové piesne (uspavanky, tane¢né, regrutske, svadobné, koledy...). R6zne
podoby slovenskych ludovych piesni v Uprave skladatelov od 19. storo€ia podnes.

Obsah Kompetencie Vystup

Slovenskeé ludové piesne Vokalno-intonaéné Spravne zaspievat 15 piesni,




a ich dnesna podoba

v rozsahu h - d2. Kratke
hlasové, intonaéno-rytmické
a sluchové cvi€enia, rytmické
a melodické doplriovacky.

cinnosti

Ovladat zakladné hlasové
zru€nosti: spravne drzanie
tela, spevacke dychanie,
otvaranie ust, makké
nasadenie ténu, artikulacia,
spev  hlavovym  tonom.
Piesne spievat intonacno-
rytmicky spravne
a precitene. Podla
fonogestiky a pismenkovych
nét intonovat v durovej
diatonike + molovy 5-akord,
tvorit  vtomto  ténovom
priestore. RozliSovat durové
a molové toniny (trojzvuky,
stupnice, piesne). Vediet
zaspievat dvojhlasny kanon
a jednoduchy dvojhlas.
Poznat avediet spravne
zaspievat piesne aspon z 3
oblasti Slovenska. Poznat
a spravne realizovat hodnoty
not vyskytujucich sa
v notovych zapisoch.
Bezpecne ovladat Citanie not
od h po d2.

intonovat’
diatonike.

v durovej

Sprievody k piesfiam,
jednoduché rytmické hry
a jedno- a viachlasné
rytmické cviCenia.

InStrumentalne éinnosti
Vediet tvorit’ ostinatne
sprievody zodpovedajuce
charakteru piesni.
Zdokonalovat' sa v technike
hry na detskych hudobnych
nastrojoch. Tvorba vlastnych
hudobnych nastrojov a ich
tvorivé vyuzivanie.

Vediet zahrat jednoduché
sprievody k piesfiam spravne
zvolenym detskym
hudobnym nastrojom,
zdbraznit ddlezité hudobné
myslienky v pocuvanej
skladbe.

Jednoduché [udové tance,
hudobno-pohybové tanecné
hry.

Hudobno-pohybové
¢innosti Vediet zatancovat
vala$sky krok, ¢ardas,
mazurku, valcik, polku,
zostavit z krokov jednoduchy
tanec, reSpektujuc formu
piesne a kultivované telesné
pohyby. Dokazat vyjadrit
obsah piesni a skladieb
pohybom. Elementarna
pohybova improvizacia na
hudbu. Taktovat 2- a 3- doby
takit.

Vediet' zatancovat
jednoduchy Cardas, pomaly
valCik. Pohybom spravne
reagovat na hudbu.

Umelecké spracovanie
slovenskych ludovych piesni
od 19. storocCia podnes.

Percepéné ¢innosti
Poznat kontrast, navrat,
totoznost, podobnost
(variacie) a odliSnost
hudobnych myslienok

v hudobnej skladbe.

Podla sluchu poznat
minimalne 6  hudobnych
skladieb, dokazat vystihnat
zamer skladatela a odhalit
vyrazové prostriedky, ktorymi
ich realizoval.




Expresivnu reakciu na hudbu
umocniovat pohybom,
vizualizaciou a verbalizaciou.
Podla sluchu rozoznat
slacikové, dychové nastroje,
fujaru, gajdy. Vediet sa
orientovat v réznych typoch
nastrojového obsadenia.

Hudobno-dramatické etudy, | Hudobno-dramatické Realizovat  minimalne 1
hry, jeden hudobno- | €innosti. Prezivanim hudobno-dramaticku  etudu
dramaticky celok. modelovych situacii (celok).

pocitovat spojenie hudobno-
dramatického prejavu

s realnymi zivotnymi
situaciami. ReSpektovat
nazory inych a stat' si za
svojimi rieSeniami. Vediet
transformovat v hudobnych
Cinnostiach ziskané
vedomosti a skusenosti pri
realizacii improvizacie

v hudobno-dramatickych
etudach a celkoch.

Hudobno-vychovny proces

Nadalej plati, Ze cely hudobno-vychovny proces musi vychadzat’ z hudby a smerovat spat
k nej. Zamerom je, aby Ziaci vo vzajomne;j tvorivej interakcii s u€itefom prijimali hudbu,
spoznavali ju a snazili sa odokryvat, objavovat jej obsah. Hudobno-vychovny proces aj
nadalej pomaha rozvijat citovy svet Ziakov, ich hudobnost v atmosfére radosti, porozumenia,
zazitkov, Uspesnej sebarealizacie v ramci elementarnych hudobnych prejavov. Ziaci v tomto
veku esteticky prezivaju, chapu a hodnotia menej rozsiahle hudobné skladby na zaklade
uvedomeného vnimania a prezivania primeranej hudby uréenej na hudobné prejavy, ako aj
na percepciu hudby. V ramci posilnenia medialnej vychovy na podporu vkusovej orientacie
sa da napr. vyuZzit porovnanie a hodnotenie televizneho programu Senzisenzus a umelecky
vykon $pickovych folklérnych suborov a folkovych skupin. Je potrebné viest Ziakov k tomu,
aby si uvedomovali a rozliSovali mravné a estetické hodnoty, otvorenost’ a tvorivost, aby
postupne chapali umenie v jeho mnohorakych podobach a v suvislostiach, nielen ako
uslachtily spésob vyuzitia volného Casu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skulturnenia
svojho Zivota.




